BLAK informiert [l

Vier Jahre KoStA — eine Erfolgsgeschichte

Im Dezember 2010 wurde von den vier Ko-
operationspartnern Bayerische Landesdrzte-
kammer (BLAK), Kassendrztliche Vereinigung
Bayerns (KVB), Bayerische Krankenhaus-
gesellschaft (BKG) und Bayerischer Hausdrzte-
verband e. V. (BHAV) die Koordinierungsstelle
fiir die Weiterbildung in der Allgemeinmedizin
(KoStA) eingerichtet. Zeit fiir eine erste Bilanz,
die die Proponenten bei einer Pressekonferenz
im November 2014 in Miinchen zogen und da-
bei iiber die Erfolge und Erfahrungen der Auf-
bauarbeit der KoStA berichteten.

.Wenn vier starke Organisationen sich gemein-
sam fir ein wichtiges Ziel engagieren, kdnnen
sie auch etwas bewegen. Mit der KoStA haben
wir in Bayern ein neues Kapitel der medizini-
schen Weiterbildung geschrieben”, erklarte
Hausdrztechef Geis. Im Februar 2012 gab es
in ganz Bayern 20 Weiterbildungsverbiinde,
im November 2014 sind es bereits 66. Auf Ini-
tiative des BHAV hat der Deutsche Hausérzte-
verband zudem im Friihjahr 2014 den Kodex
+~Ambulante Weiterbildung" verabschiedet. Mit
dieser freiwilligen Selbstverpflichtung wurden
erstmals  bundeseinheitliche Qualitatsstan-
dards fir den ambulanten Weiterbildungs-
abschnitt der Arzte in Weiterbildung zum
Facharzt fiir Allgemeinmedizin definiert.

BKG-Geschaftsfiihrer Hasenbein berichtete,
dass die Zusammenarbeit der vier Verbande in
dieser Form bundesweit einmalig sei. ,Die BKG
ist die einzige Landeskrankenhausgesellschaft,
die sich ideell und finanziell fiir die Férderung
der Allgemeinmedizin und die Weiterbildung
zum Hausarzt engagiert”, unterstrich Hasen-
bein. Die Kliniken verstiinden sich als zentrales
Element einer Versorgungskette in einer Region
und die niedergelassenen Arztinnen und Arzte
seien die Partner, mit denen sie eng zusam-
menarbeiten. ,Der Arztemangel ist ein gesamt-
gesellschaftliches Problem. Die Krankenhduser
als die Weiterbildungseinrichtungen im Ge-
sundheitswesen, speziell im &rztlichen Bereich,
sind sich ihrer Aufgabe bewusst”, betonte er.

BLAK-Prisident Kaplan rechnete vor, dass im
Schnitt 500 neue Hausédrztinnen und Haus-
arzte pro Jahr in Bayern bendtigt werden.
Jahrlich erwerben ca. 220 Kolleginnen und
Kollegen die Facharztqualifikation fiir Allge-
meinmedizin. Zur Sicherstellung der hausirzt-
lichen Versorgung in Bayern auf dem jetzigen
Niveau wire jedoch die doppelte Anzahl not-
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Freudige Gesichter bei der KoStA-Pressekonferenz mit Dr. Dieter Geis, Siegfried Hasenbein, Dr. Dagmar

Schneider und Dr. Max Kaplan (v. li.).

wendig”, erkldrte Kaplan. Mit der Errichtung
der KoStA werde die Verbundweiterbildung auf
qualitativ_hohem Niveau organisiert, koordi-
niert und sichergestellt. ,Jetzt liegt es an uns
allen, die Weiterbildungsverbiinde mit Leben zu
flllen und hierbei insbesondere auf eine mog-
lichst hohe Qualitdt zu achten”, unterstrich Ka-
plan. Die jahrlich von der BLAK durchgefiihrte
Evaluation der Weiterbildung bestétige, dass
man hier auf dem richtigen Weg sei. Die An-
zahl der in Weiterbildung befindlichen Arztin-
nen und Arzte hat sich in den vergangenen vier
Jahren im ambulanten Bereich von 3.258 auf
4.155 und im stationéren Bereich von 1.923 auf
2.408 bundesweit erhoht. Diesen Trend gebe es
auch in Bayern. Kaplan geht davon aus, dass
sich dadurch auch die Anzahl der Arztinnen
und Arzte, die die Facharztpriifung fiir Allge-
meinmedizin absolvieren, in den ndchsten Jah-
ren ebenfalls erhdhen werde.

Krankheitsbedingt konnte der KVB-Vorstands-
vorsitzende Krombholz nicht an der Presse-
konferenz teilnehmen. In seinem schriftlichen
Statement berichtete er lber einen klar er-
kennbaren Trend in Richtung ,Weiterbildung in
Teilzeit": ,Wahrend vor funf Jahren noch vier
Fiinftel aller Arzte in Weiterbildung in Voll-
zeit tatig waren, ist inzwischen fast ein Drittel
von ihnen in Teilzeit titig." Das erfordere auch

mehr Flexibilitdit von den Praxisinhabern. Zur
aktuellen Diskussion tiber die Einflihrung einer
Verpflichtung fiir die Kassenarztlichen Verei-
nigungen, in rein rechnerisch liberversorgten
Regionen Arztpraxen aufzukaufen, reklamierte
Krombholz: ,Eine solche Bestimmung ist fir
eine flaichendeckende Patientenversorgung ab-
solut kontraproduktiv." Wenn diese Regelung
so beschlossen werde, kdnnten demnach jun-
ge Hausdrzte gegebenenfalls nicht mehr zum
Zuge kommen, selbst wenn sie eine Praxis auf
eigene Kosten libernehmen wollten.

Dr. Dagmar Schneider, Leiterin der KoStA und
in Teilzeit praktizierende Hausdrztin, erlduter-
te die Aufbauarbeit in den vergangenen vier
Jahren: ,Die Hauptaufgaben der KoStA sind
die Initiierung und Unterstiitzung von Weiter-
bildungsverbiinden in der Allgemeinmedizin,
die Kooperation mit den Lehrstiihlen Allge-
meinmedizin, die Beratung von Studierenden,
Weiterzubildenden und Weiterbildern in Fra-
gen zur Weiterbildung Allgemeinmedizin, die
Offentlichkeitsarbeit und die Optimierung der
Weiterbildungsqualitat.”

Weitere Informationen gibt es im Internet un-
ter www.kosta-bayern.de

Jodok Miiller (BLAK)

15

Bayerisches Arzteblatt 1-2/2015



	BAB_1_2_2015_U1
	U2_MBA_Anzeige_A¦êrzte_210x280_2014_4c_Dezember
	BAB_1_2_2015_1
	BAB_1_2_2015_2
	BAB_1_2_2015_3
	BAB_1_2_2015_4
	BAB_1_2_2015_5
	BAB_1_2_2015_6_7
	BAB_1_2_2015_8_12
	BAB_1_2_2015_13_14
	BAB_1_2_2015_15
	BAB_1_2_2015_16_18
	BAB_1_2_2015_19
	BAB_1_2_2015_20_21
	BAB_1_2_2015_22_23
	BAB_1_2_2015_24_29
	BAB_1_2_2015_30_37
	BAB_1_2_2015_38_39
	BAB_1_2_2015_40_42
	BAB_1_2_2015_43
	BAB_1_2_2015_44_45
	Kleinanzeigenmarkt_1-2_2015_Druck
	U3_Kleinanzeigencoupon_2015_Druck
	U4_2014-10-u4-psgv-muc-02



