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Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin



für das Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg ist es eine große Freude und ein 
großer Erfolg zugleich: Unser Weiterbildungsverbund „Allgemeinmedizin Regensburg  
#herzensjob“ positioniert sich seit 2021 beständig gut in Regensburg und über die Region 
hinaus. Es ist uns durch einen Teamansatz gelungen, unsere Ärztinnen und Ärzte mit attrak-
tiven und zeitgemäßen Weiterbildungsangeboten zu überzeugen und für uns zu gewinnen. 
Das möchten wir auch weiterhin: Moderne Weiterbildung und gezieltes Wissensmanage-
ment mit Herz und Verstand!

Erfolgreich in Weiterbildung und Wissensmanagement – wie ist das gelungen? Haben 
wir einfach den Zeitgeist getroffen? Nein, wir haben unser Karriereangebot kontinuierlich  
weiterentwickelt und ausgebaut. Wir haben fortschrittlich agiert und wollen dies auch  
künftig beibehalten. Dafür braucht es weiterhin ein Gespür für die jeweilige Zeit und ihre 
Trends. Deswegen werden wir gemeinsam mit der Koordinierungsstelle Allgemeinmedizin 
(BLÄK), unterstützt von der Universität Augsburg und dem Bayerischen Staatsministerium 
für Gesundheit und Pflege, einen Akkreditierungsprozess durchlaufen, um die Weiter- 
bildungsqualität durch ein dynamisches Qualitätsmanagement noch besser zu machen.

Megatrend Wissenskultur: In unserer komplexen Welt ist Wissen fluide. Deshalb rücken vor  
allem Fähigkeiten in den Fokus, die uns erlauben, agil zu sein und auf Veränderungen und 
Überraschungen zu reagieren. Ganzheitliches, systemisches Denken und Kontextbildung  
werden ebenso zu Kernkompetenzen wie (zwischen-)menschliche Qualitäten. Unser  
Weiterbildungsverbund ermöglicht einen Zugewinn von medizinischem und praktisch  
anwendbarem Wissen, effizient und rasch. Über 36 Monate werden die Meilensteine der  
Allgemeinmedizin curricular abgehandelt. Unsere Vorträge konzentrieren sich auf das  
Wissensprofil angehender Hausärztinnen und Hausärzte. Das Programm wird durch  
Vorträge aus angrenzenden Wissenschaften, zum Beispiel der Psychologie oder der  
Kommunikationswissenschaft, komplementiert. So greifen wir beispielsweise mit einer Fort-
bildung über „Kultursensible Kommunikation“ sowie einem Expertenvortrag über „Wege in 
die Niederlassung“ zukunftsrelevante Themenfelder proaktiv auf. 

Megatrend Konnektivität und Digitalisierungskompetenz: Wir leben in einer Vielzahl von 
Netzwerken. Jede Person scheint untereinander und mit allem verbunden, immer und über-
all. Dieser Umstand fordert uns technologisch. Er fordert uns aber vor allem sozial, in unserer 
Haltung und unserem Denken. Das Zusammenspiel zwischen Mensch und Technologie, der 
Umgang mit den neuen Möglichkeiten, wird sich in den nächsten Jahren richtungsweisend 
weiterentwickeln. Hier passt es gut ins Bild, dass unser Weiterbildungsverbund von Anfang 

Liebe Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

an auf die Möglichkeit der Online-Fortbildung gesetzt hat. Die webbasierten „Afterwork“- 
Seminare machen ein effektives Lernen im Klinikalltag möglich. 2024 stehen allen Intere- 
ssierten neben den Links, ID-Kennwörter und QR-Codes zu simplen Nutzung der Online- 
Fortbildung zur Verfügung. Etabliert hat sich auch unsere Online-Community auf den Intra-
net-Seiten von „JoGo TEAM“. Wissenswertes, Fotografisches und Organisatorisches kann 
neben einem klinikinternen Chat jederzeit und überall genutzt werden. 2024 wollen wir einen 
regelmäßigen Informationsaustausch zwischen den niedergelassenen Kooperationspart-
nern und den Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung etablieren. Die Plattform „GPs for Future“ 
bietet Mitte Mai allen Interessierten eine Möglichkeit zum Vernetzen. Ärztinnen und Ärzte, die 
bereits in einer Weiterbildungspraxis tätig sind, und interessierte Weiterbilder sind bei unseren  
Fortbildungen herzlich willkommen. Wir haben für Sie alle Plätze bei jeder Veranstaltung  
reserviert. 

Megatrend Individualisierung: Wir kommen auch diesem Bedürfnis im Weiterbildungsver- 
bund stark entgegen. Ob in der Vergangenheit oder heute – wir legen immer besonderen 
Wert auf die persönliche Betreuung unserer Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung. Wichtig 
ist uns eine hohe medizinische Qualität kombiniert mit Praxisbezug. Der strukturierte  
Klinikeinsatz garantiert unseren Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung von Anfang an eine 
aktive Karrieregestaltung. Alle Dozentinnen und Dozenten verfügen über eine langjährige 
Praxis- und Klinikerfahrung und bilden sich selbst kontinuierlich weiter. Strukturierte  
Karrieregespräche loten im geschützten Rahmen Chancen, Risiken, Stärken und  
Schwächen der zukünftigen Hausärztinnen und Hausärzte aus. 

Gute Hausärztinnen und -ärzte fallen, wie wir alle wissen, selten vom Himmel. Sie sind  
vielmehr das Ergebnis harter Arbeit und guter Weiterbildung. Unser Seminarangebot 2024 
stellt für Sie auf dem Weg zur Tätigkeit als gute Hausärztin und guter Hausarzt einen wichtigen 
Baustein dar. Das Team des Weiterbildungsverbundes und ich freuen uns auf Sie!

Herzlichen Dank allen, deren aktive und wiederholte Unterstützung zum Gelingen der  
Weiterbildung Allgemeinmedizin beitragen. Ohne Sie wäre dieses Herzensprojekt nicht  
erfolgreich!

Mit freundlichen Grüßen 
Dr. Tobias Weißgerber



Referenten
KRANKENHAUS BARMHERZIGE BRÜDER REGENSBURG

Dr. Christine Althaus 
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. Valentin Böhm  
Facharzt, Notfallzentrum

Dr. Roland Brandl  
Oberarzt, Radiologie, Neuroradiologie und Nuklearmedizin

PD Dr. Tanja Brünnler  
Leitende Oberärztin, Notfallzentrum 
Stellvertretende Leiterin Weiterbildungsverbund Regensburg #herzensjob

Dr. Frank Heißenhuber 
Leitender Oberarzt, Kardiologie / Rhythmologie

Prof. Dr. Ute Hoffmann 
Chefärztin, Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie

Dr. Andreas Krichbaum  
Leitender Arzt, Angiologie

Dr. Marc Lepiorz  
Oberarzt, Pneumologie

Tobias Liedtke  
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Prof. Dr. Andreas Luchner  
Chefarzt, Kardiologie

Dr. Nicole Rieder 
Funktionsoberärztin, Notfallzentrum

Dr. Mirjam Spaeth  
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. Maximilian Schönhärl  
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. Carmen Simon  
Leitende Oberärztin, Neurologie

Dr. Hans-Martin Weiler  
Oberarzt, Urologie

Dr. Tobias Weißgerber 
Oberarzt, Notfallzentrum  
Leiter Weiterbildungsverbund Regensburg #herzensjob

EXTERN

Dr. Sandra Arnold 
Allgemeinmedizin 
Ihre Hausärzte im Donaupark, Kelheim

Elisabeth Bauermann 
Pflegepädagogin  
Private Berufsfachschule für Pflege der Barmherzigen Brüder, Regensburg

Dr. Thomas Brandhuber 
Allgemeinmedizin 
Hausarztpraxis Kaiser, Meiler und Kol le gen, Erding 
Lehrbeauftrager, Institut für Allgemeinmedizin, Technische Universität München

Dr. Georg Dirrigl 
Allgemeinmedizin 
Gemeinschaftspraxis für Hausärztliche Versorgung, Bruck in der Oberpfalz 
Lehrbeauftrager, Institut für Allgemeinmedizin, Technische Universität München

Guido Judex 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin 
Zentrum für Kinder- und Jugendgesundheit, Regensburg 

Prof. Dr. Frank H. Mader  
Allgemeinmedizin 
Honorarprofessor, Technische Universität München  
Herausgeber und Autor zahlreicher medizinischer Zeitschriften und Fachbücher

Julia Punk 
M. Sc. Psychologie 
Punktuell – Psychologie auf den Punkt gebracht, Regensburg

Dr. Dipl.-Oek. Bernhard Riedl  
Allgemeinmedizin 
Allgemeinarztpraxis Wenzenbach 
Lehrbeauftrager, Institut für Allgemeinmedizin, Technische Universität München

Dr. Sebastian Weikert 
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde 
FORUM HNO Gemeinschaftspraxis für HNO + Phoniatrie, Regensburg

Dr. Alexander Wiesenberg  
Funktionsoberarzt, Notfallzentrum

Magdalena Wollinger  
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Elisabeth Zistler  
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin



08.00 – 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde: Radiologie 
Dr. Roland Brandl

09.00 – 9.15 Uhr | Fallseminar, praxisorientiert & interaktiv 
Programmierte Diagnostik „Tabula diagnostica –  
völlig unklare Symptomatik“ 
Dr. Mirjam Spaeth

09.15 – 9.30 Uhr | Fallseminar, praxisorientiert & interaktiv 
Aus Fehlern lernen: Was ging schief? Eine Kasuistik  
Dr. Maximilian Schönhärl

09.30 – 09.45 Uhr | Pause

09.45 – 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Werkzeugkasten Herz: EKG, LZ-EKG, Ergometrie, LZ-RR –  
Basis, Fälle, Red Flags 
Dr. Frank Heißenhuber

11.15 – 12.45 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaganfallmedizin: Notfallversorgung, Stroke Unit, Rehabilitation 
Dr. Carmen Simon

12.45 – 13.30 Uhr | Pause

13.30 – 15.00 Uhr | Meet the Expert 
Notfälle in der Hausarztpraxis und beim Hausbesuch 
Dr. Georg Dirrigl

15.00 – 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Kreuzschmerz in der Hausarztpraxis  
Dr. Thomas Brandhuber

MITTWOCH, 10.01.2024

ORT
Großer Hörsaal, Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg

OPTIONAL ONLINE-FORTBILDUNG 
Meeting-ID (Zoom): 873 3169 6129 | Kenncode: 573278 

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber
 
Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend.

PROGRAMM



ORT
Notfallzentrum, Zentralgebäude, Erdgeschoss,  
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg, 
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung Allgemeinmedizin  
oder Innere Medizin, die in das Notfallzentrum rotieren, optional.  
Bitte melden Sie sich über das Sekretariat an.

09.00 – 11.30 Uhr | Hands-on Workshop 
Werkzeugkasten Herz mit Notfall-Echokardiographie 
Dr. Tobias Weißgerber

PROGRAMM

ONLINE-FORTBILDUNG 
Meeting-ID (Zoom): 839 2070 8542 | Kenncode: 358691

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend.

MITTWOCH, 21.02.2024

18.00 – 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Diagnostik, Therapie und Management der Pneumonie 
Dr. Valentin Böhm

19.00 – 19.30 Uhr | Special Topics 
Kollegenmedizin 
Elisabeth Zistler

PROGRAMM

MITTWOCH, 07.02.2024



ONLINE-FORTBILDUNG
Meeting-ID (Zoom): 853 4747 4971 | Kenncode: 364379

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend.

MITTWOCH, 13.03.2024

18.00 – 19.00 Uhr Uhr | State of the Art Lecture  
Hautveränderungen in der Akut- und Notfallmedizin 
Dr. Nicole Rieder

19.00 – 19.30 Uhr | Special Topics 

Programmierte Diagnostik „Schwindel“ 

Magdalena Wollinger

PROGRAMM

ORT
Notfallzentrum, Zentralgebäude, Erdgeschoss,  
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg 

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung Allgemeinmedizin  
oder Innere Medizin, die in das Notfallzentrum rotieren, optional.  
Bitte melden Sie sich über das Sekretariat an.

DIENSTAG, 27.02.2024

18.00 – 20.30 Uhr | Hands-on Workshop 
Werkzeugkasten Herz mit Notfall-Echokardiographie 
Dr. Tobias Weißgerber

PROGRAMM



ORT
Großer Hörsaal, Haus St. Vinzenz, 3. Stock,  
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg

OPTIONAL ONLINE-FORTBILDUNG
Meeting-ID (Zoom):  821 0999 0298 | Kenncode: 805876

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend.

MITTWOCH, 17.04.2023

08.00 – 09.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde: Der geriatrische Patient in der Hausarztpraxis 
Prof. Dr. Ute Hoffmann

09.00 – 10.30 Uhr | State of the Art Lecture  
Klinische Aspekte der Herzinsuffizienz  
Prof. Dr. Andreas Luchner

10.30 – 10.45 Uhr | Pause

10.45 – 12.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Notfall-Abdomensonographie  
PD Dr. Tanja Brünnler

12.15 – 12.30 Uhr | Fallseminar, praxisorientiert & interaktiv 
Aus Fehlern lernen: Was ging schief? Eine Kasuistik  
Dr. Christine Althaus

PROGRAMM

12.30 – 13.30 Uhr | Fallseminar, praxisorientiert & interaktiv  
Programmierte Diagnostik  
„Kreuzschmerzen – unspezifische Kreuzschmerzen“ 
Tobias Liedtke

12.45 – 13.45 Uhr | Pause

13.45 – 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Fälle aus der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde  
Dr. Sebastian Weikert

15.15 – 16.45 Uhr | Meet the Expert  
Einfach?! ... Allgemeinmedizin  
Dr. Sandra Arnold



ORT
Katholische Akademie für Berufe im Gesundheits- und Sozialwesen in Bayern e. V.
Ostengasse 27
93047 Regensburg

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend.

MITTWOCH, 15.05.2024

17.00 – 17.45 Uhr | State of the Art Lecture 
Chirurgische Notfälle 
Dr. Alexander Wiesenberg

17.45 – 18.30 Uhr | State of the Art Lecture 
Diagnostik und Therapie der Beinvenenthrombose 
Dr. Andreas Krichbaum

18.30 – 19.30 Uhr | Meet the Expert 
Wege in die Niederlassung – was muss ich beachten?  

Dr. Dipl.-Oek. Bernhard Riedl

19.15 – 22.00 Uhr | Special Topics 
GPs for Future: Meet & Greet  
Dr. Tobias Weißgerber

PROGRAMM

ONLINE-FORTBILDUNG 
Meeting-ID (Zoom): 844 6503 0897 | Kenncode: 550230

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend.

MITTWOCH, 16.10.2024

PROGRAMM

18.00 – 19.00 Uhr | Meet the Expert 
Kultursensible Kommunikation 
Elisabeth Bauermann

19.00 – 20.00 Uhr | Meet the Expert 
Kinder in der Hausarztpraxis 
Guido Judex   



ORT
Gutsalm Harlachberg 
Harlachberg 1+2, 94249 Bodenmais 

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend. 

DIENSTAG, 19.11.2024

PROGRAMM

09.30 – 12.00 Uhr | Special Topics 
Vom „Ich“ zum „Wir“ zum „Team“ – Part 1 
Julia Punk, M. Sc. Psychologie

12.00 – 13.00 Uhr | Pause

13.00 – 15.00 Uhr | Special Topics 
Vom „Ich“ zum „Wir“ zum „Team“ – Part 2  
Julia Punk, M. Sc. Psychologie

15.00 – 15.30 Uhr | Pause

15.30 – 18.00 Uhr | Meet the Expert 
Allgemeinmedizin in Bildern 
Prof. Dr. Frank H. Mader

18.30 – 19.30 Uhr | Special Topics 
Bergmedizin  
Dr. Christine Althaus

ORT
Notfallzentrum, Zentralgebäude, Erdgeschoss,  
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg 

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung Allgemeinmedizin  
oder Innere Medizin, die in das Notfallzentrum rotieren, optional.  
Bitte melden Sie sich über das Sekretariat an.

MITTWOCH, 06.11.2024

18.00 – 20.30 Uhr | Hands-on Workshop 
Werkzeugkasten Herz mit Notfall-Echokardiographie 
Dr. Tobias Weißgerber

PROGRAMM



ORT
Gutsalm Harlachberg 
Harlachberg 1+2, 94249 Bodenmais

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung verpflichtend. 

MITTWOCH, 20.11.2024 08.30 – 10.30 Uhr | State of the Art Lecture  
Beratungsanlass Dyspnoe – Asthma / COPD 
Dr. Marc Lepiorz

10.30 – 11.00 Uhr | Pause

11.00 – 12.30 Uhr | State of the Art Lecture  
Harnwegsinfektionen inkl. Katheterkunde 
Dr. Hans-Martin Weiler

PROGRAMM



ORT
Notfallzentrum, Zentralgebäude, Erdgeschoss,  
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg 

MODERATION 
Dr. Tobias Weißgerber

Der Termin ist für alle Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung Allgemeinmedizin  
oder Innere Medizin, die in das Notfallzentrum rotieren, optional.  
Bitte melden Sie sich über das Sekretariat an.

MITTWOCH, 27.11.2024

09.00 – 11.30 Uhr | Hands-on Workshop 
Werkzeugkasten Herz mit Notfall-Echokardiographie 
Dr. Tobias Weißgerber

PROGRAMM



HERAUSGEBER 

Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg, Prüfeninger Straße 86, 93049 Regensburg |  
tobias.weissgerber@barmherzige-regensburg.de 

Verantwortlich: Dr. Tobias Weißgerber | Bilder: Dr. Tobias Weißgerber |  
Erscheinungsdatum: Dezember 2023


