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„Wir Ärzte sind viel zu selten krank, um richtig zu verstehen, was in unseren Patienten vor-
geht“. Dieses Zitat beschreibt eindrücklich die immens große Verantwortung, die im Idealfall 
jeder tätige Arzt in sich trägt.

Eine moderne Weiterbildung im Fach Allgemeinmedizin steht offenkundig vor der Heraus-
forderung, dieser Verantwortung trotz sich mehrender Errungenschaften, zum Beispiel in 
Genetik, Robotik und digitaler Medizin, gerecht zu werden. Trotz des offensichtlichen Ver-
sorgungsdefizits und der hohen praktischen Relevanz des Faches ist die Disziplin Allgemein-
medizin im Kanon der Lehr- und Fortbildungsangebote immer stiefmütterlich vertreten.

Die Weiterbildungsbefugten in Klinik und Praxis schätzen laut einer aktuellen Umfrage die im 
Studium der Humanmedizin erworbenen theoretischen Kenntnisse der Berufsanfänger als 
„gut“ ein, bemängeln aber die Fähigkeit, diese Kenntnisse strukturiert anzuwenden und im 
Einzelfall zu werten. Sie schätzen die allgemeine Kommunikations- und Teamfähigkeit der 
Weiterzubildenden, bemängeln aber deren Selbstbezogenheit und Betonung eigener Interes-
sen. Unterschiedliche Generationen mit ihren Grundeinstellungen zu Arbeitswelt und Lebens-
wirklichkeit prallen da aufeinander. Maßnahmen, die ein besseres gegenseitiges Verständnis 
bewirken, erscheinen angesichts der absehbar gemeinsamen Lebensarbeitszeit notwendig.

Unser Seminarangebot 2022 stellt für Sie auf dem Weg zur Tätigkeit als gute Hausärztin 
und guter Hausarzt einen wichtigen Baustein dar. Es ermöglicht Ihnen, medizinisches und 
praktisch anwendbares Wissen möglichst effizient und rasch zu erweitern. Über insgesamt 
36 Monate (2021-23) werden die Meilensteine der Allgemeinmedizin curricular abgehandelt. 
Regelhaft wird das Programm durch Vorträge aus angrenzenden Wissenschaften, zum Bei-
spiel der Entwicklungspsychologie, komplementiert. Der Inhalt der Vorträge konzentriert sich 
selbstverständlich auf das Wissensprofil angehender Hausärzte. Die Ärzte und Ärztinnen in 
Weiterbildung sind aktiv am Lernprozess beteiligt. Lerninhalte werden mittels Kurzreferate 
vorgetragen. Eine Plattform für aktives Fehlermanagement wurde etabliert.

Ärztinnen und Ärzte, die bereits in einer Weiterbildungspraxis tätig sind, und interessierte 
Weiterbilder sind beim Format „Hausarzt werden“ weiterhin herzlich willkommen. Wir haben 
für Sie Plätze im Hörsaal, im Kloster Kostenz und im Web-Seminar reserviert. Die Teilnahme 
am Begleitseminar steht Weiterbildungsassistentinnen und -assistenten anderer Klinikabtei-
lungen jederzeit offen.

Aus meiner festen Überzeugung heraus ist eine gelebte Feedback-Kultur ein Element für 
erfolgreiches Wachsen. Ich freue mich über positives Feedback und kritische Reflexionen.

Herzlichen Dank allen, deren aktive Unterstützung zum Gelingen der Weiterbildung Allge-
meinmedizin beitragen. Ohne Sie würde dieses Herzensprojekt nicht erfolgreich sein!

Mit freundlichen Grüßen und den besten Wünschen

 
Dr. med. Tobias Weißgerber

Grußwort
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KRANKENHAUS BARMHERZIGE BRÜDER REGENSBURG

Dr. med. univ. Thomas Badura 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Norman Bartsch 
Facharzt, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Johannes Berger 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Maximilian Bolch 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin, Sprecher der Assistenzärztinnen und -ärzte

Prof. Dr. med. Jan Braess 
Chefarzt, Onkologie und Hämatologie

Dr. med. Adelheid Burkhart-Reichl 
ehemalige ltd. Ärztin, Arbeitsmedizin

Verena Diermeier 
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Christian Döllinger 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Prof. Dr. med. Bernd Füchtmeier 
Chefarzt, Unfallchirurgie, Orthopädie und Sportmedizin

Priv.-Doz. Dr. med. Christiane Girlich 
Oberärztin, Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie, Endokrinologie

Dr. med. Eva Gutdeutsch 
Oberärztin, Gastroenterologie und interventionelle Endoskopie, Rheumatologie

Andreas Hartwig 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Herrmann 
Ltd. Arzt, Augenheilkunde

Ulrich Jung 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Angela Köninger 
Chefärztin, Frauenheilkunde und Geburtshilfe 

Referenten



EXTERN

Dr. med. Franz Audebert 
Hausärztlicher Internist, Infektiologe 
Praxiszentrum Alte Mälzerei, Regensburg 

Dr. med. Sebastian Glossner 
Allgemeinmediziner 
Gemeinschaftspraxis Pielenhofen

Dr. med. Gerhard Haas 
Hausärztlicher Internist 
Gemeinschaftspraxis Regensburg

Dr. phil. Peter Hammerschmid 
Dipl. Pädagoge, Psychologe, Soziologe (Univ.)

Dr. med. Frederik Mader 
Allgemeinmediziner  
Gemeinschaftspraxis Nittendorf  
Akademische Lehrpraxis der TU München

Dr. med. Wolfgang Peter 
Allgemeinmediziner 
Gemeinschaftspraxis Zeitlarn 
Akademische Lehrpraxis der Universität Regensburg

Dr. med. Stefan Semmler 
Hausärztlicher Internist 
Co-Leiter Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin Regensburg #Herzensjob

Dr. med. Raphael Weißgerber 
Allgemeinmediziner, hausärztlicher Internist 
Gemeinschaftspraxis Nittendorf  
Akademische Lehrpraxis der TU München

Prof. Dr. med. Norbert Wodarz 
Psychiater, Suchtmedizin 
Medizinische Einrichtungen des Bezirks Oberpfalz

Dr. med. Lukas Kremmler 
Oberarzt, Neurologie 

Dr. med. Marc Lepiorz 
Oberarzt, Pneumologie

Claudia Müller-Höllein 
Oberärztin, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Prof. Dr. med. Oliver Pech 
Chefarzt, Gastroenterologie und interventionelle Endoskopie

Prof. Dr. Dr. med. h.c. Pompiliu Piso 
Chefarzt, Allgemein- und Viszeralchirurgie

Dr. med. Andreas Proske 
Oberarzt, Unfallchirurgie, Orthopädie und Sportmedizin, Alterstraumatologie

Dr. med. Michael Schenk 
Ltd. Oberarzt, Onkologie und Hämatologie

Prof. Dr. med. Oliver Schwandner 
Leiter Proktologie, Allgemein- und Viszeralchirurgie

Dr. med. Roland Sertl 
Oberarzt, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Marius Petru Sonea 
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Christian Weingart 
Ltd. Oberarzt, Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie, Nephrologie

Dr. med. Tobias Weißgerber 
Oberarzt, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Thomas Zenger 
Ergotherapeut

Dr. med. Lisa Zielonka 
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Elisabeth Zistler 
Ärztin in Weiterbildung

Referenten Referenten



MITTWOCH, 12.01.2022

ORT
Großer Hörsaal 
Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Prüfeninger Straße 86 
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

ALTERNATIV
Online-Fortbildung 
Der Zugangslink wird per Mail versandt. 

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR ALLE ÄRZTINNEN UND ÄRZTE IN WEITERBILDUNG 

VERPFLICHTEND. 

08.00 – 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde Schwangerschaft – Praxiswissen 
Univ.-Prof. Dr. med. Angela Köninger

09.00 – 9.30 Uhr | Fallseminar – interaktiv & praxisorientiert 
Aus Fehlern lernen  
Johannes Berger, Elisabeth Zistler

09.30 – 9.45 Uhr  
Pause

09.45 – 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Gastroenterologie für Hausärzte 
Prof. Dr. med. Oliver Pech

11.30 – 13.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Akutes Abdomen 
Prof. Dr. Dr. med. h.c. Pompiliu Piso

13.00 – 13.45 Uhr  
Pause

13.45 – 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Proktologie für den Hausarzt 
Dr. med. Frederik Mader, Prof. Dr. med. Oliver Schwandner

15.30 – 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Vorsorgeuntersuchungen in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Wolfgang Peter

PROGRAMM



MITTWOCH, 09.02.2022

ONLINE-FORTBILDUNG 
Der Zugangslink wird per Mail versandt. 

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

18.00 – 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Sturz im Alter – Update Alterstraumatologie 
Dr. med. Andreas Proske

19.00 – 19.30 Uhr | Special Topic 
Mit „smarter“ Kommunikation zum Behandlungserfolg 
Dr. med. univ. Thomas Badura

PROGRAMM



MITTWOCH, 09.03.2022

ONLINE-FORTBILDUNG 
Der Zugangslink wird per Mail versandt. 

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

18.00 – 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Intoxikationen: Die Dosis macht das Gift 
Claudia Müller-Höllein

19.00 – 19.30 Uhr | Special Topic 
Faktencheck „Borreliose“ 
Marius Petru Sonea

PROGRAMM



MITTWOCH, 06.04.2022

ORT
Großer Hörsaal 
Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Prüfeninger Straße 86 
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR ALLE ÄRZTINNEN UND ÄRZTE IN WEITERBILDUNG 

VERPFLICHTEND. 

08.00 – 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde: Arbeitsmedizinische Aspekte in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Adelheid Burkhart-Reichl

09.00 – 9.30 Uhr | Fallseminar - interaktiv & praxisorientiert 
Aus Fehlern lernen  
Verena Diermeier, Christian Döllinger

09.30 – 9.45 Uhr  
Pause

09.45 – 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Akute Lungenembolie: Diagnostik, Therapie und Verlauf 
Dr. med. Marc Lepiorz, Dr. med. Tobias Weißgerber

11.30 – 13.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Der onkologische Patient in der Hausarztpraxis 
Prof. Dr. med. Jan Braess

13.00 – 13.45 Uhr  
Pause

13.45 – 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Strategien zur Reduktion von Antibiotikaverordnungen 
Dr. med. Raphael Weißgerber 

15.30 – 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Wieviel „Innere Medizin“ braucht der Hausarzt? 
Dr. med. Gerhard Haas

PROGRAMM



MITTWOCH, 11.05.2022

ONLINE-FORTBILDUNG 
Der Zugangslink wird per Mail versandt. 

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

18.00 – 18.45 Uhr | State of the Art Lecture 
Urindiagnostik 
Dr. med. Christian Weingart

18.45 – 19.30 Uhr | Special Topic 
Management der arteriellen Hypertonie 
Dr. med. Stefan Semmler

PROGRAMM



MITTWOCH, 15.06.2022

ORT
Katharinenhof 
Prüfeninger Straße 83
93049 Regensburg

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

18.00 – 18.45 Uhr | State of the Art Lecture 
Beratungsanlass Rückenschmerz 
Norman Bartsch

18.45 – 19.30 Uhr | Special Topic 
Interdisziplinäre Sturzprophylaxe 
Dr. med. Maximilian Bolch, Thomas Zenger

PROGRAMM



MITTWOCH, 14.09.2022

ORT
Großer Hörsaal 
Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Prüfeninger Straße 86 
Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR ALLE ÄRZTINNEN UND ÄRZTE IN WEITERBILDUNG 

VERPFLICHTEND. 

08.00 – 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde: Schilddrüsenerkrankungen 
Priv.-Doz. Dr. med. Christiane Girlich

09.00 – 9.30 Uhr | Fallseminar – interaktiv & praxisorientiert 
Aus Fehlern lernen 
Andreas Hartwig, Dr. med. Lisa Zielonka

09.30 – 9.45 Uhr  
Pause

09.45 – 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Suchterkrankungen 
Prof. Dr. med. Norbert Wodarz 

11.30 – 13.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Das kranke Auge in der Hausarztpraxis 
Priv.-Doz. Dr. med. Wolfgang Herrmann

13.00 – 13.45 Uhr 
Pause

13.45 – 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Let´s talk about sex! 
Dr. med. Frank Audebert

15.30 – 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Anämieabklärung in Klinik und Praxis 
Dr. med. Sebastian Glossner, Dr. med. Michael Schenk

PROGRAMM



MITTWOCH, 19.10.2022

ONLINE-FORTBILDUNG 
Der Zugangslink wird per Mail versandt. 

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

18.00 – 19.00 Uhr | Fallseminar – interaktiv & praxisorientiert 
Kopfschmerz 
Dr. med. Lukas Kremmler

19.00 – 19.30 Uhr | Special Topic 
Schlafstörungen 
Ulrich Jung

PROGRAMM



DIENSTAG, 08.11.2022 –  
MITTWOCH, 09.11.2022
KLAUSURTAGUNG

ORT
Kloster Kostenz 
Tagungs- und Erholungshaus  
Kostenz 1, 94366 Perasdorf

MODERATION 
Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR ALLE ÄRZTINNEN UND ÄRZTE IN WEITERBILDUNG 

VERPFLICHTEND. 

DIENSTAG, 08.11.2022

09.30 – 12.00 Uhr | Special Topic 
Die biographische Anamnese, Teil 1 
Dr. phil. Peter Hammerschmid

12.00 – 13.00 Uhr 
Mittagessen

13.00 – 15.00 Uhr | Special Topic 
Die biographische Anamnese, Teil 2  
Dr. phil. Peter Hammerschmid

15.00 – 15.30 Uhr  
Pause

15.30 – 18.00 Uhr | Meet the Expert 
Interaktiver Untersuchungskurs „Knie, Schulter, Hüfte“ 
Prof. Dr. med. Bernd Füchtmeier

18.00 – 18.30 Uhr  
Abendessen

18.30 – 19.30 Uhr | Special Topic 
Klostermedizin 
Dr. med. Maximilian Bolch

PROGRAMM



MITTWOCH, 09.11.2022

08.30 – 10.30 Uhr | Hands-on Workshop 
Kleine Chirurgie mit Nahtkurs 
Dr. med. Roland Sertl

10.30 – 11.00 Uhr 
Pause

11.00 – 12.30 Uhr | State of the Art Lecture 
Rheumatologie für Hausärzte 
Dr. med. Eva Gutdeutsch

12.30 – 13.00 Uhr 
Mittagessen und Ausklang

PROGRAMM
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