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Grußwort

Liebe Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Hausarztmedizin ist eine der ältesten Disziplinen der medizinischen Wissenschaft. Sie 
bietet einen umfassenden, bio-psycho-sozialen Ansatz zum ganzheitlichen Verständnis der 
Beschwerden unserer Patienten. Darüber hinaus werden circa 80 bis 90 Prozent der medizi-
nischen Probleme bereits auf der hausärztlichen Versorgungsebene gelöst.
 
Eine moderne Weiterbildung im Fach Allgemeinmedizin steht offenkundig vor der Heraus-
forderung, diesem ganzheitlichen Ansatz gerecht zu werden. Trotz dem offensichtlichen Ver-
sorgungsdefizit und der hohen praktischen Relevanz des Faches ist die Disziplin Allgemein-
medizin im Kanon der Lehrangebote nur stiefmütterlich vertreten.
 
Unser Seminarangebot 2021 stellt auf dem Weg zur Tätigkeit als Hausarzt einen wichtigen 
Baustein dar. Es ermöglicht medizinisches und praktisch anwendbares Wissen möglichst 
effizient und rasch zu erweitern. Der Inhalt der Vorträge konzentriert sich selbstverständlich 
auf das Wissensprofil angehender Hausärzte.
 
„Lernhappen“ kommen im Jahre 2021 nicht nur von den Referenten. Die Ärzte und Ärztinnen 
in Weiterbildung sind aktiv am Lernprozess beteiligt. Medizinische Inhalte werden mittels 
Kurzreferate vorgetragen. Eine Plattform für aktives Fehlermanagement ist geschaffen.
 
Ärztinnen und Ärzte, die bereits in einer Weiterbildungspraxis tätig sind, und interessierte 
Weiterbilder sind beim Format „Hausarzt werden“ herzlich willkommen. Die Teilnahme am 
Begleitseminar steht Weiterbildungsassistenten und -assistentinnen anderer Klinikabteilun-
gen jederzeit offen.

Unter Umständen macht die Pandemie einen Wechsel des Fortbildungsmodus erforderlich. 
Die Fortbildungstage am 13.1, 21.4, 22.9, 9.11. und 10.11.2021 müssen dann auch im On-
line-Format stattfinden. Per E-Mail wird dazu eine Einladung mit den erforderlichen techni-
schen Hinweisen versendet.
 
Am Ende des diesjährigen Grußwortes gilt mein herzlicher Dank allen, deren aktive Unterstüt-
zung zum Gelingen der Weiterbildung Allgemeinmedizin beitragen. Ich freue mich, dass Sie 
die Offenheit und Neugier mitbringen, gemeinsam mit mir diesen Weg zu beschreiten. Aus 
meiner festen Überzeugung heraus ist eine gelebte Feedback-Kultur ein Element für erfolg-
reiches Wachsen. Ich freue mich über positives Feedback und kritische Reflexionen.
 
Mit freundlichen Grüßen und den besten Wünschen
 
Dr. med. Tobias Weißgerber
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Referenten

KRANKENHAUS BARMHERZIGE BRÜDER REGENSBURG

Dr. med. Maximilian Bolch
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Roland Brandl
Oberarzt, Radiologie

PD Dr. med. Tanja Brünnler
Ltd. Oberärztin, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Dr. med. Anna Erlmeier
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Nicole Faltermeier
Fachärztin, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Dr. med. Christoph Federle
Leiter Sonozentrum, Gastroenterologie

Dr. med. Frank Heißenhuber
Ltd. Oberarzt, Kardiologie/Rhythmologie

Prof. Dr. med. Ute Hoffmann
Chefärztin, Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie, Paul Gerhardt Haus

Dr. med. Eva Höfle
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Ulrich Jung
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Alexander Kovacs
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Andreas Krichbaum 
Leiter Angiologie 

Dr. med. Marc Lepiorz
Oberarzt, Pneumologie



Prof. Dr. med. Andreas Luchner
Chefarzt, Kardiologie

Dr. med. Lisa Minderjahn
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Franziska Pistorius
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Verena Rottenkolber
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Prof. Dr. med. Oliver Schwandner
Leiter Proktologie, Allgemein- und Viszeralchirurgie

Dr. med. Lisa-Maria Schwarz
Ärztin in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Carmen Simon
Ltd. Oberärztin, Neurologie

Dr. med. Christoph Staudner
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin

Dr. med. Claudia Weickardt
Fachärztin, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Dr. med. Marco Weigl
Oberarzt, Gynäkologie und Geburtshilfe

Dr. med. Hans-Martin Weiler
Oberarzt, Urologie

Dr. med. Tobias Weißgerber
Oberarzt, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Dr. med. Alexander Wiesenberg
Facharzt, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Dr. med. Christian Zeller
Arzt in Weiterbildung, Klinische Akut- und Notfallmedizin

Referenten  



Referenten

EXTERN

Dr. med. Georg Dirrigl
Gemeinschaftspraxis für hausärztliche Versorgung Bruck in der Oberpfalz,
Akademische Lehrpraxis der TU München

Dr. med. Guido Judex
Zentrum für Kinder- und Jugendgesundheit
Regensburg

Prof. Dr. med. Frank H. Mader
Allgemeinmedizin
Honorarprofessor der Technischen Universität München seit 2001
Herausgeber und Autor zahlreicher medizinischer Zeitschriften und Fachbücher

Dr. med. Frederik Mader
Gemeinschaftspraxis Nittendorf, 
Akademische Lehrpraxis der TU München 

Julia Punk, M. Sc. 
Psychologie,
punktuell - Psychologie auf den Punkt gebracht, Pentling 

Dr. med. Dipl. oek. Bernhard Riedl
Hausarztpraxis Wenzenbach, Akademische Lehrpraxis der TU München,  
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin an der TU München

Dr. med. Katharina Rockmann
Palliativmedizin
Leitung SAPV-Team Palliamo Regensburg

Dr. med. Sebastian Weikert
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
FORUM HNO, Gemeinschaftspraxis für HNO und Phoniatrie, Regensburg



MITTWOCH, 13.01.2021

ORT

Großer Hörsaal 

Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Prüfeninger Straße 86 

Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

alternativ

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 912 0353 1019

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR ALLE ÄRZTINNEN UND ÄRZTE IN WEITERBILDUNG VERPFLICHTEND. 



08.00 - 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde Radiologie
Dr. med Roland Brandl

 

09.00 - 9.30 Uhr | Fallseminar - interaktiv & praxisorientiert 
Aus Fehlern lernen - Was ging schief? 2 Kasuistiken 
Dr. med Eva Höfle, Dr. med. Lisa Minderjahn

09.30 - 9.45 Uhr 
Pause

09.45 - 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Werkzeugkasten Herz: EKG, LZ-EKG, Ergometrie, LZ-RR - Basis,  
Fälle, Red Flags
Dr. med. Frank Heißenhuber

11.30 - 13.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaganfall: von der Akutbehandlung bis zur Sekundärprophylaxe 
Dr. med. Carmen Simon

13.00 - 13.45 Uhr  
Pause

13.45 - 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Notfälle in der Hausarztpraxis und beim Hausbesuch 
Dr. med. Georg Dirrigl

15.30 - 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Depressive Patienten in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Frederik Mader

PROGRAMM



MITTWOCH, 17.02.2021

ORT

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 975 8042 5849

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FREIWILLIG.



18.00 - 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Diagnostik, Therapie und Management der Pneumonie
Dr. med. Claudia Weickardt

 

19.00 - 19.30 Uhr | Special Topic 
Unklarer Schwindel in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Alexander Kovacs

PROGRAMM



MITTWOCH, 17.03.2021

ORT

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 973 2971 3410

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FREIWILLIG. 



18.00 - 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Hautveränderungen in der Akut- und Nofallmedizin
Dr. med Nicole Faltermeier

 

19.00 - 19.30 Uhr | Special Topic 
Kollegenmedizin 
Dr. med Christoph Staudner

PROGRAMM



MITTWOCH, 21.04.2021

ORT

Großer Hörsaal 

Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Prüfeninger Straße 86 

Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

alternativ

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 987 7872 0514

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR DIE FORTBILDUNG VERPFLICHTEND. 



08.00 - 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde: Der geriatrische Patient in der Hausarztpraxis
Prof. Dr. med. Ute Hoffmann

 

09.00 - 9.30 Uhr | Fallseminar - interaktiv & praxisorientiert 
Aus Fehlern lernen - Was ging schief? 2 Kasuistiken 
Dr. med. Franziska Pistorius, Dr. med. Christian Zeller

09.30 - 9.45 Uhr 
Pause

09.45 - 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Klinische Aspekte der Herzinsuffizienz
Prof. Dr. med. Andreas Luchner

11.30 - 13.00 Uhr | Meet the Expert 
Notfall-Abdomensonographie 
PD Dr. med. Tanja Brünnler

13.00 - 13.45 Uhr  
Pause

13.45 - 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Fälle aus der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 
Dr. med. Sebastian Weikert

15.30 - 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Wege in die Niederlassung - Was muss ich beachten? 
Dr. med. Dipl. oek. Bernhard Riedl

PROGRAMM



MITTWOCH, 05.05.2021

ORT

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 949 4206 7441

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FREIWILLIG. 



18.00 - 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Chirurgische Notfälle
Dr. med. Alexander Wiesenberg

 

19.00 - 19.30 Uhr | Special Topic 
Gefäßmedizin in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Anna Erlmeier

PROGRAMM



MITTWOCH, 16.06.2021

ORT

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 953 1865 9965

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FREIWILLIG. 



18.00 - 19.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Diagnostik und Therapie der Beinvenenthrombose
Dr. med. Andreas Krichbaum

 

19.00 - 19.30 Uhr | Special Topic 
Der Schmerzpatient in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Lisa-Maria Schwarz

PROGRAMM



MITTWOCH, 22.09.2021

ORT

Großer Hörsaal 

Haus St. Vinzenz, 3. Stock, Prüfeninger Straße 86 

Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR DIE FORTBILDUNG VERPFLICHTEND. 



08.00 - 9.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Schlaue Stunde: Harnwegsinfektionen inkl. Katheterkunde
Dr. med. Hans-Martin Weiler

 

09.00 - 9.30 Uhr | Fallseminar - interaktiv & praxisorientiert 
Aus Fehlern lernen - Was ging schief? 2 Kasuistiken 
Dr. med. Verena Rottenkolber, Dr. med. Ulrich Jung

09.30 - 9.45 Uhr 
Pause

09.45 - 11.15 Uhr | State of the Art Lecture 
Hausärztliche Gynäkologie und Geburtshilfe
Dr. med. Marco Weigl

11.30 - 13.00 Uhr | State of the Art Lecture 
Beratungsanlass Dyspnoe 
Dr. med. Marc Lepiorz

13.00 - 13.45 Uhr 
Pause

13.45 - 15.15 Uhr | Meet the Expert 
Proktologie für den Hausarzt 
Prof. Dr. med. Oliver Schwandner, Dr. med. Frederik Mader 

15.30 - 17.00 Uhr | Meet the Expert 
Kinder in der Hausarztpraxis 
Dr. med. Guido Judex

PROGRAMM



MITTWOCH, 13.10.2021

ORT

Online-Fortbildung über Zoom-Link 

Meeting-ID 984 0501 6044

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FREIWILLIG. 



18.00 - 19.00 Uhr | Fallseminar - interaktiv & praxisorientiert 
Fälle aus der Sonographie
Dr. med. Christoph Federle

 

19.00 - 19.30 Uhr | Special Topic 
Sturzursachen im Alter 
Dr. med. Maximilian Bolch

PROGRAMM



DIENSTAG, 09.11.2021 - MITTWOCH, 10.11.2021
KLAUSURTAGUNG

ORT

Kloster Kostenz 

Tagungs- und Erholungshaus  

Kostenz 1, 94366 Perasdorf

MODERATION 

Dr. med. Tobias Weißgerber

DER TERMIN IST FÜR DIE FORTBILDUNG VERPFLICHTEND. 



DIENSTAG, 09.11.2021

09.30 - 12.00 Uhr | Special Topic 
Vom Ich zum Wir zum Team, Teil 1 
Julia Punk, M. Sc.

 

12.00 - 13.00 Uhr 
Pause 

13.00 - 15.00 Uhr | Special Topic
Vom Ich zum Wir zum Team, Teil 2 
Julia Punk, M. Sc.

15.00 - 15.30 Uhr  
Pause

15.30 - 18.00 Uhr | Meet the Expert 
Allgemeinmedizin - Was ist das? 
Prof. Dr. med. Frank H. Mader

18.30 - 19.30 Uhr | Special Topic 
Klostermedizin
Dr. med. Maximilian Bolch et al. 

PROGRAMM





MITTWOCH, 10.11.2021

08.30 - 10.30 Uhr | Meet the Expert 
Palliativmedizin für den Hausarzt
Dr. med. Katharina Rockmann

 

10.30 - 11.00 Uhr 
Pause 

11.00 - 13.00 Uhr | State of the Art Lecture
Diabetologie für Hausärzte: Orale Antidiabetika 
Dr. med. Tobias Weißgerber

PROGRAMM



weiterbildung-allgemeinmedizin@barmherzige-regensburg.de

Herausgeber: Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg, Pürfeninger Straße 86, 93049 Regensburg | 

Verantwortlich: Dr. med. Tobias Weißgerber | Bilder: Unsplash, Dr. Tobias Weißgerber | Erscheinungsdatum: Januar 2021


